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Adaptacni kurz GK zari 2026 — informace pro rodice a Zaky

Ve dnech 2. 9. — 4.9. 2026 (stfeda — patek) probéhne tvodni setkani Zaku prvnich roéniku
ctyrletého i osmiletého studia naseho gymnazia v rekreaénim stredisku Stara Zivohost’
www.starazivohost.cz .

Ugelem tohoto kratkého soustfedéni je seznamit zaky prvnich roénikid s jejich novou $kolou,
vyukou, s tfidnimi profesory, pfipadné s dalSimi pedagogy, ale zejména s novymi spoluzaky
jinak nez ve Skolnich lavicich.

Z4ci se dostavi pfed budovu $koly ve stfedu 2. 9. 2026 v 8.00. Tam se setkaji se svym tfidnim
ucitelem a odevzdaji vyplnéné Potvrzeni o bezinfekénosti s informaci o zdravotnim stavu
podepsané rodiéi, které nebude starsi nez tfi dny.

Podle pokyn tridnich uciteltl nastoupi (priblizné 8.20) do pristavenych autobus.

Od budovy skoly odjizdime tedy ve stiredu 2. 9. 2026 pfiblizné v 8.30, prijedeme tamtéz
v patek 4. 9. 2026 mezi 11. a 12. hodinou (Zaky primy predame rodi¢tim osobné).

Doporuéené vybaveni:

Teplaky, tricka, kratasy, sportovni obuv, plavky, pladténka, hygienické potfeby, pyZamo,
pokryvka hlavy, opalovaci krém, pfipravek proti kliStatim, tepla bunda, baterka, blok, psaci
potieby, prikaz ZP a pfipadné uzivané léky.

Spaci _pytel doporuéujeme pro zaky 1. A, B a C, tyto tfidy ziejmé budou ubytované
v chati¢kach (aktualni informaci poskytneme nejpozdéji 1. 9. 2026), pro zaky primy neni
nutny, ti maji ubytovani ve zdéné budové zarucéené.

Vazeni rodic¢e, pokud jste si védomi nejriiznéjSich problémi svych déti (zdravotni
komplikace, potravinové alergie, psychické problémy, Spatna adaptace na nové prostiedi,
nezvyk spat mimo domov, obava z nového kolektivu, pfedchozi negativni zkuSenosti...),
informujte prosim vedouci adaptaéniho kurzu Mgr. Miladu Pochmanovou - nejlépe
mailem odeslanym na adresu Milady224@seznam.cz, pripadné na individualni schiizce
(po predchozi domluvé) koncem €ervna, nejpozdéji posledni tyden v srpnu.

Dalsi aktualni informace hledejte na www.gymnasiumkladno.cz .

Mili Zdaci, nezapomerite vzit s sebou dobrou naladu, inspiraci, pripadné
hudebni ndstroj nebo jiné pomiicky potrebné k zabavé v kolektivu.

Tésime se na vas, doufame, Ze se uvodni soustredéni vydari, stejné jako tomu
bylo v minulych letech.

Mgr. Milada Pochmanova (vychovny poradce a vedouci kurzu)


http://www.starazivohost.cz/
mailto:Milady224@seznam.cz
http://www.gymnasiumkladno.cz/
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Ve dnech 3. 9. - 5. 9. 2025 (stifeda—patek) prob&hne tivodni setkani Zaka prvnich roéniki ¢tyrletého
i osmiletého studia naseho gymnazia vrekreacnim stfedisku Stara Zivohost
www.starazivohost.cz .

Cilem tohoto kratkého soustfedéni je seznamit zaky prvnich ro¢nikt s jejich novou skolou, vyukou, s
tiidnimi profesory, ptipadné s dal§imi pedagogy, ale zejména s novymi spoluzaky jinak nez ve Skolnich
lavicich.

Zaci se dostavi pfed budovu $koly ve stiedu 3. 9. 2025 v 8.00. Tam se setkaji se svym t¥idnim uditelem
a odevzdaji vyplnéné Potvrzeni o bezinfekénosti s informaci o zdravotnim stavu podepsané rodici,
které nebude starS$i neZ ti'i dny.

Podle pokynu tFidnich uditeli nastoupi (piiblizné 8.20) do pristavenych autobusi.

Od budovy skoly odjizdime tedy ve stiedu 3. 9. 2025 piiblizné v 8.30, prijedeme tamtéZ v patek
5.9.2025 mezi 12.00 a 13.00 (Zaky primy piedame rodi¢im osobn¢).

Doporucené vybaveni:

Teplaky, tricka, kratasy, sportovni obuv, plavky, plasténka, hygienické potieby, pyzamo, pokryvka
hlavy, opalovaci krém, pfipravek proti klistatim, tepla bunda, baterka, blok, psaci potieby, prukaz ZP a
pripadné uzivané léky. Spaci pytel doporucujeme pro Ziky 1. A, B a C, tyto ti'idy budou ubytované
v chati¢kach, pro Zaky primy neni nutny, ti maji ubytovani ve zdéné budové.

Pokud jste si védomi nejriznéjSich problému svych déti (zdravotni, véetné potravinovych alergii,
psychické, Spatnad adaptace na nové prostiedi, nezvyk spat mimo domov, obava z nového kolektivu,
predchozi negativni zkuSenosti...), informujte prosim vedouci adapta¢niho kurzu Mgr. Miladu
Pochmanovou - nejlépe mailem odeslanym na adresu Milady224(@seznam.cz, pripadné po
predchozi dohodé na individualni schiizce koncem ¢ervna, nejpozdéji posledni tyden v srpnu.

DalSi aktualni informace najdete na www.gymnasiumkladno.cz .

Mili Zaci, nezapomeriite vzit s sebou dobrou ndladu, inspiraci, pripadné hudebni ndstroj
nebo jiné pomiicky potiebné k zabavé v kolektivu.

Tésime se na vds, doufame, Ze se uvodni soustredéni vydari, stejné jako tomu bylo
v minulych letech.

Mgr. Milada Pochmanova

(vychovny poradce a vedouci kurzu)


http://www.starazivohost.cz/
mailto:Milady224@seznam.cz
http://www.gymnasiumkladno.cz/

